
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

生涯学習課文化財係では、昨年度に引き続き「国登録有形文化財　重田家住宅」活用の一環として西

側の畑にて「赤そば」作りに挑戦します。株式会社ケアコムが管理者となり、玉村町地域おこし協力隊

とともに取り組みます。昨年度よりも多くの花を咲かせ、開花期間中は、敷地内にある地域おこし協力

隊の「cafe　unelma」にてコラボメニューも販売します。 
カ フ ェ ウ ネ ル マ

豊富な栄養素と多くの健康効果を持つそばを取り上げることと、地域の皆さんにも種まきや収穫作

業に参加していただくことで、健康増進につなげます。 

医者の歴史を持つ重田家住宅と農地を一体的に活用したプロジェクトです。

令和８年度も、株式会社　ケアコムと玉村町地域おこし協力隊とともに 

チャレンジします！皆様のご来場をお待ちしています！

【スケジュール】（予定） 

9 月 9 日（水）　種まき（第２水曜日　重田家住宅園芸部） 

10 月下旬～11 月　開花 

（cafe　unelma にてコラボメニュー販売） 

11 月下旬　収穫 

12 月 25 日（金）　地域おこし協力隊「年越しそば企画」 
※スケジュールに変更が出る場合もあります。

「赤そば」は、ヒマラヤ山脈の麓であ

るネパールなどを原産地とする、赤い花

を咲かせるそばの品種です。信州大学と

タカノ株式会社が品種改良を行い、真紅

の花をつける「高嶺ルビー」という品種

が誕生しました。 見た目は通常の麺とほ

とんど変わりませんが、強めの腰と独特

のかみ応えある触感が特徴です。収穫量

が少なく、種が高価なため、観賞用とし

て栽培されることが一般的です。  

【主催】玉村町教育委員会生涯学習課文化財室文化財係 

【協力】株式会社ケアコム群馬工場　 

　　玉村町地域おこし協力隊　冨澤のぞみ 

重田家住宅担当：玉村町教育委員会生涯学習課文化財室文化財係　0270-30-6180

花が咲いたらぜひ

ご観賞ください。


