
  

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

R8年  ４月 16日(木)    10月 16日(金) 

５月 21日(木) 11月 26日(木) 

6月 18日(木) 12月 17日(木) 

7月 23日(木) R9年  1月 21日(木) 

8月 20日(木) 2月 18日(木) 

9月 24日(木) 3月 18日(木) 

 

 

【受 付】 ９時 45分～10時（所要時間 45分程度） 
 

【内 容】 離乳食の始め方・食べさせ方について 

     講話と実習 
 

【対 象】 離乳食を開始する時期のお子さんと保護者 

       ※原則、離乳食開始前のお子さんが対象です。 
  

【持ち物】 母子手帳・バスタオル・離乳食の手引き 

(４か月健診時に配布) 
 

【申 込】 前日までに右の QR コードから 

お申し込みください。 申

申し込みはこちら→ 
 

〈日程表〉 

★離乳食を始めてからのご相談は「子育て・離乳食相談」をご活用ください！ 

★日程の都合が合わない方は個別対応もできます。ご相談ください。 

≫ 玉村町保健センター TEL 64-7706 

第１子推奨！！ 

第２子以降の方も 

大歓迎です♪ 


