
認知症サポーター養成講座 

　　～住み慣れた地域で安心して暮らせるまちづくりを目指して～ 

 

認知症サポーターとは・・・ 

認知症について理解し、認知症の人や家族を見守る「応援者」のことです。 

地域や、はたらく場で、認知症の人を見かけたら、やさしく声かけができる 

ように一緒に学んでみませんか。 

養成講座を受講した人には、テキストと「認知症サポーターカード」をお渡しし

ます。 

　　 

 

　　　１、対象者　　　玉村町民もしくは職場や学校が町内にある人 

２、日時・会場　　地区公民館、受講者の集まりやすい場所、時間などを考慮

して設定　（要相談） 

　　　　　　 

３、内容　　　　①認知症を理解する（症状と治療） 

　②声かけする際の必要な心がけ 

　　　～寸劇でわかりやすく解説します～ 

　③成年後見制度について 

４、所要時間　　おおむね１時間３０分（要相談） 

５、受講料　　　無料 

６、講師　　　認知症キャラバン・メイト養成研修を修了した玉村町地域包括

支援センター職員（理学療法士、保健師、社会福祉士等）　　 

　　　 

☆　学校、企業、団体向けの出前講座も行っております。 

詳細は下記の連絡先までお問い合わせください。 

 

＜申し込み・問い合わせ　＞ 

玉村町地域包括支援センターやくば（玉村町・健康福祉課） 

　　　電話　０２７０－６４－７７２１　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

みんなで学んで 

やさしい町へ！！


