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毎月19日は「いただきますの日」
～食卓は豊かな心と体をはぐくみます～

個人通知を　　
ご確認ください
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予約時にお知らせ

随時。日時については、電話予約時に相談

月１回実施。日時については、電話予約時に相談

４カ月児健診

１０カ月児健診

歯っぴぃスマイル相談

１歳６カ月児健診

２歳児歯科健診

３歳児健診

窓口健康相談

離乳食相談

歯科健康相談

のびやか発達相談

相談者のみ事前
に電話予約
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11

５

12

７

12

12

30

30

29

29

28

27

年

年

年

年

年

年

月生

月生

月生

月生

月生

月生

３

３

３

３

３

３

３

３

３

３

12

14

26

28

７

13

１

６

４

13

（火）

（木）

（火）

（木）

（木）

（水）

（金）

（水）

（月）

（水）

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

子育てママのためのこころの相談　予約制
日程　３月13日（水）　　場所　伊勢崎保健福祉事務所
対象者　妊娠・出産・子育てに関する不安や悩みのある人。また、日
　頃からメンタルヘルスに不安を抱えて、妊娠・出産・子育てをして
　いる人。
内容　臨床心理士による相談
予約・問い合わせ先　伊勢崎保健福祉事務所保健係　☎２５－５０６６

毎月第１日曜日は「健康の日」です。家族そろって、健康づくりに取り組みましょう。

各種健診のお知らせ
予防接種のお知らせ
　以下の予防接種が対象になっている人は、
接種期日が３月31日までとなっています。
期間を過ぎた後の接種費用は全額自己負担
となりますので、ご注意ください。接種を
希望する人は早めの接種をお願いします。

○麻しん風しん第２期（小学校入学前）
　対象者　平成24年４月２日～平成25年４
月１日生

○二種混合（中学校入学前）
　対象者　平成18年４月２日～平成19年４
月１日生

○高齢者肺炎球菌
　対象者　今年度65・70・75・80・85・
90・95・100歳になる人

　お手元に予診票がない場合は保健センタ
ー（☎６４－７７０６）へご連絡ください。

「自殺者ゼロを目指して」～声をかけ、耳を傾け、相談を！～

　全国では年間２万１千人近くの人が自ら命を絶っています。群馬県内の自殺者数は平成15年をピークにお
おむね右肩下がりの傾向で、ここ数年は４００人前後で推移しています。単純計算で県内では毎日ひとりの
人が自殺で亡くなっていることになります。また玉村町でもここ数年では年間５～９人が亡くなっている状
況にあります。
　玉村町では今年度「自殺対策計画」を策定し、「いのちとこころを大切にする地域社会づくり」に取り組
んでいます。その取り組みの１つとして講演会を開催します。
　自殺の原因は様々な要因が複雑に関係し、心理的に追い込まれた末の死です。
　悩んでいる人に気づき、寄り添えるよう、自殺予防について学んでみませんか。

内容　「自殺者ゼロを目指して」～声をかけ、耳を傾け、相談を！～
日時　２月24日（日）午前10時～11時30分（午前９時30分から受け付け）
場所　玉村町保健センター
定員　先着60人（申込制）２月１日（金）から電話か窓口にてお申し込みください。
講師　一般財団法人　資生会研究所付属　大島病院　院長　吉澤　正夫 先生
お問い合わせ　玉村町保健センター　☎６４－７７０６
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①法律相談・人権相談
　対象　・家庭内での心配ごとや、ご近所でのもめごとで
　　　　　お困りの人
　　　　・人権を脅かされて悩んでいる人
　期日　3月5日（火）［弁護士相談あり］、15日（金）、25日（月）
②行政相談（行政相談委員が対応します）
　対象　国や県、町、公団などの仕事に対し、意見や要望、
　　　　苦情がある人
　期日　3月25日（月）
①②時間　午前9時～正午
①②場所　社会福祉協議会事務局（まちなか交流館）
①②定員　8組（定員になり次第締め切り）
問い合わせ先　社会福祉協議会

　精神科医によるこころの相談を実施しています。こころの
悩みについて、ご本人やご家族からのご相談に応じます。
日時：ご予約時にお知らせいたします。
予約方法：保健センター（☎64－7706）へ電話でご予約
　ください。

小児夜間・休日診療
診療時間

午後8時～11時

午前8時30分～午後5時

午後5時～翌午前8時30分

当番日

月～土曜日

日曜日、祝日

病院

伊勢崎佐波
医師会病院

（☎24ー0111）

伊勢崎市民病院
（☎25ー5022）

群馬こども救急相談  ＃8000番 相談受付時間  月～土 午後6時～翌午前8時  日・祝日 午前9時～翌午前8時

伊勢崎歯科医師会休日歯科診療所
休日歯科診療

休日・夜間診療

伊勢崎市上泉町151　伊勢崎市社会福祉会館3階
☎23－2772
午前10時～正午、午後1時～3時
※受け付けは午後2時30分まで

伊勢崎佐波医師会病院
伊勢崎市下植木町481　☎24－0111
・平日（月～土曜日）夜間・早朝　午後6時～翌午前8時30分
・休日（日、祝日）　午前8時30分～翌午前8時30分

おくやみ （敬称略） 誕 生  （届け出順・敬称略）

誕生・おくやみのコーナーに掲載を希望されない人は、届け出のとき
にお申し出ください。

生地 区
上新田
福 島
上飯島
板 井
斎 田
五 料
角 渕
川 井
福 島

下新田
上新田
八幡原
川 井
上福島
上茂木
斎 田
上新田

出 生 児 名
黒岩　丈十
横堀　莉玖
田島　　麦
田口　卯依
根岸　吹優
　村　陽汰
周　　近宇
加藤　守人
奈良　歩佳

富澤　　舜
柗波　　環
梅澤　琉誠
田村虎太郎
町田ほのか
　藤　碧葉
桒原　サナ
フォスター 美花

12

12

12

12

12

12

12

12

12

６

７

11

10

19

19

19

くろいわ

よこぼり

た じ ま

た ぐ ち

ね ぎ し

にしむら

しゅう　　

か と う

な　ら

ひ ろ と

り　く

　　むぎ

う　い

ふ　ゆ

は る た

じんゆう

しゅうと

あ ゆ か

とみざわ

まつなみ

うめざわ

た む ら

ま ち だ

さいとう

くわばら

　　しゅん

　　たまき

りゅうせい

こ た ろ う　　

あ お ば

　み か

は女の子

地 区
上新田
板 井
中樋越
川 井
下新田
原 森
福 島
上之手
下新田
箱 石
箱 石
角 渕
小 泉
川 井
上新田
上茂木
藤 川

年齢
67
92
101
85
91
62
82
92
78
78
94
33
86
86
74
84
61

死亡者氏名
井野　　武
遠田　五一
深町マサ江
天田　宰輔
玉川　　子
北村　　聡
田村　豊治
白土　寅夫
柿沼　富夫
猪野新一郎
山口　重義
轟　　拓郎
小串　朝子
山口　與作
林　　昌弘
平野ハツヱ
坂本きみ江
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心配ごと相談（予約制）

思いを話してみませんか？ ― こころの健康相談 ―

申込先　社会福祉協議会 
☎65－8864　　 65－9666

　人口 　36,489人  （－23）　　　男　　18,047人  （－９）
世帯数　15,281戸  （－５）　　　女　　18,442人  （－14）
　　　　（±）は前月比

人 口　平成31年1月1日現在

国民健康保険税8期、介護保険料11期、
後期高齢者医療保険料8期

納期限は2月28日（木）です

★納税等に便利な口座振替をご利用ください
　手続きは、町内各金融機関・農協・郵便局・役場
税務課等でできます。印鑑・口座番号が必要です。

税務課　　☎64－7704

今月の納期


