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群馬県群馬県

玉村町玉村町

ますます進む高齢化社会

足腰鍛える筋トレ体操

スポーツ吹き矢で介護予防

こ
ん
な
議
案
を
審
議
し
ま
し
た

鋭
く
迫
る
！ 

一
般
質
問

特
集　

子
ど
も
議
会

委
員
会
の
う
ご
き

そ
の
他

　

介
護
保
険
に
つ
い
て
は
、
現
在
安
定

し
た
運
営
が
行
わ
れ
て
い
た
。
こ
れ
は
、

今
年
度
策
定
中
で
あ
る
第
７
期
介
護
保

険
事
業
計
画
に
お
い
て
、
介
護
保
険
料
算
定
に

も
よ
い
方
向
に
影
響
す
る
も
の
と
思
わ
れ
る
。

　
し
か
し
、
今
後
さ
ら
に
少
子
高
齢
化
が
進
む

中
、
運
営
も
厳
し
さ
を
増
す
と
考
え
ら
れ
る
。

そ
こ
で
、
早
い
段
階
か
ら
支
援
し
て
い
く
こ
と

で
、将
来
要
支
援
、要
介
護
に
な
ら
な
い
よ
う
、

今
ま
で
以
上
に
介
護
予
防
に
力
を
入
れ
て
取
り

組
む
よ
う
期
待
す
る
。

●
介
護
保
険
特
別
会
計
の
現
状

　

平
成
27
年
度
に
介
護
保
険
料
を
値
上
げ
し

た
こ
と
や
介
護
給
付
費
の
単
価
引
き
下
げ
に

よ
り
支
出
が
抑
制
さ
れ
た
こ
と
な
ど
で
、
平

成
27
、
28
、
29
年
度
と
県
か
ら
新
た
な
借
り

入
れ
が
な
く
安
定
し
た
状
況
で
あ
る
。

　

給
付
費
は
介
護
保
険
の
利
用
者
や
利
用
回

数
が
増
加
し
て
い
る
た
め
、
緩
や
か
で
は
あ

る
が
増
加
し
て
い
る
。
な
お
、
現
在
実
際
に

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
人
は
１
２
１
１

人
で
あ
る
。

●
今
後
の
取
り
組
み

　

全
国
で
介
護
給
付
費
の
増
加
が
問
題

と
な
っ
て
い
る
が
、
早
急
に
解
決
で
き

な
い
た
め
、
先
を
見
据
え
た
健
康
の
維

持
、
介
護
予
防
に
力
を
入
れ
て
給
付
費

を
抑
制
し
て
い
く
。

　

介
護
予
防
に
つ
い
て
は
、
筋
ト
レ
や

ふ
れ
あ
い
の
居
場
所
、
さ
ら
に
今
年
度
、

認
知
症
の
人
を
早
期
に
発
見
・
対
応
す

る
こ
と
で
本
人
や
家
族
の
負
担
を
少
な

く
す
る
認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

を
設
置
す
る
予
定
で
あ
る
。
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所管事務調査日：平成29年９月８日

介護保険の現状と取り組みを調査
介護予防の充実で安定した運営を


